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Samfjarmagnad af
Evrépusambandinu

Menningarleg naemi og adgengi

bessi afing hjalpar pér ad skilja hvernig menningarlegur bakgrunnur hefur ahrif a
samskipti og handleidslusambond. Med pvi ad deila reynslu og ihuga fordoma munt pd
broa med pér opnari og menningarlega medvitadri nalgun a handleidslu.




Ferli:

1. bvermenningarleg midlun (10-15 min.)
1 hop:

e Hver einstaklingur deilir menningarlegum vidmidum eda hefdum fra sinum
bakgrunni sem hafa ahrif a hvernig hann eda hin hefur samskipti (t.d. 6bein vs.
bein samskipti, virding fyrir stigveldi, latbragdi).

e Radid hvernig pessi menningarlegu vidmid geetu haft ahrif a handleidslusambond
(t.d. geeti nemandi fra menningu sem metur 6bein samskipti mikils att erfitt med
beina endurgjof).

Einn:

e Hugleiddu hvernig pinn eigin menningarlegur bakgrunnur hefur ahrif a pa leidségn
sem pu veitir.

e Horfdu a kvikmyndabrot (t.d. Hidden Figures) og taktu eftir daemum um
menningarleg og Rynjahlutdraegni i STEM.

2. Skyrsla um hlutdraegnivitund (10-15 min.)
e Fylltu Ot spurningalista sem er hannadur til ad varpa ljosi a dmedvitada fordoma
sem gaetu haft ahrif a handleidslu (ef tiltaekt).
1 hop:
e Raddu eina hlutdraegni sem pi bentir a og hugsadu um adferdir til ad fordast ad
brongva upp hlutdraegni i handleidslu.
Einn:
e Skrifadu nidur eitt skref sem pu getur tekid til ad 6gra eigin fordomum i
handleidslu.

thugun:
e Hversu medvitadur ert pd um pin eigin menningarlegu gildi og fordoma? (Gefdu
einkunn fra 1-5)
e Hvernig adlagar pu pig ad mismunandi menningarlegum vidmidum pegar pi hefur
samskipti vid adra?
Hugleiding og umraeda:
e Greinid svid hlutdraegni og rxedid adferdir til ad skapa adgengilegt og virdulegt
handleidsluumhverfi.

m Samfjarmagnad af Fjarmognud af Evropusambandinu. Skodanir og alit sem hér koma fram eru p6 eingongu hofundar og endurspegla ekki endilega skodanir Evropusambandsins

Evrépusambandinu eda Framkveemdastofnunar mennta og menningar Evropu (EACEA). Hvorki Evropusambandid né EACEA bera abyrgd a peim.
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